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Lathund for innehall i
LOKAL RUTIN FOR ORDINATION OCH HANTERING AV
LAKEMEDEL

Pa varje vardenhet ska Region Jonkdpings lans gemensamma Riktlinjer for ordination och hantering
av lakemedel omséttas i lokal rutin.

Detta gors enklast genom att komplettera de gemensamma riktlinjerna. Fér Region Jonkopings lans
enheter skrivs dokumentet i Word som styrande dokument alternativt som en sida pa intranatet dar
versionsnummer, ansvarig och giltighetstid ska framga.

Nedan féljer omraden dar det ska finnas fortydligande i en lokal rutin.

ANSVAR

e Namn och titel pa den/de som utarbetat och faststallt lokal rutin.

e Tydlig ansvarsfordelning for ordination och hantering av lakemedel. Ansvarsomraden for
verksamhetschef/medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS), vardenhetschef och
lakemedelsansvarig sjukskoterska ska vara beskrivna och personer namngivna.

e Om farmaceuter arbetar pa vardenheten ska omfattningen av ansvaret beskrivas.

e Signumlista for vardpersonalen som arbetar pa enheten, med bade skriftligt och elektroniskt
signum.

e Om delegering sker pa enheten ska det finnas beskrivet vilka moment i hanteringen av
lakemedel som ska kunna delegeras.

e Hur ny information kring ordination och hantering av ldkemedel nar ut till berorda.

KVALITET OCH SAKERHET
e Hur egenkontroll och kvalitetsgranskning gors och foljs upp pa enheten.
e Hur avvikelserapportering gors och foljs upp och i vilket system.
e Forteckning 6ver innehall i narmaste antidotforrad ska finnas tillganglig.

ORDINATION

e Vilket/vilka ordinationssystem som anvands pa enheten, t.ex. Cosmic, T4,
lakemedelsjournal, lakemedelslista, Pascal.

e Vardenhetens generella direktiv ska anges, vara faststallt av verksamhetschef eller
medicinisk ansvarig lakare och uppdateras en gang per ar.

e Om vissa lakemedel far ordineras pa annat satt an det som anges i forfattningen, (dvs
antal eller volym per doseringstillfalle) ska de finnas nedtecknade. T.ex. vid vissa
injektioner dar bara mangd anges istallet for volym per doseringstillfélle.

e Om hanvisning vid ordination far goras till behandlingsschema (t ex smartpumpslista eller
cytostatikabehandling i CytoDose) ska dessa finnas angivna.

e Om generella direktiv innehaller ett begrénsat antal lakemedel som endast far
administreras eller éverlamnas av namngivna sjukskoterskor pa vardenheten som fatt
sérskild utbildning kring dessa lakemedel ska arbetsbeskrivning kring detta finnas, t.ex. a-
HLR eller lakemedel som ges pa dialysenheten under hemodialysbehandling.

e Om sjukskoterska/farmaceut pa vardenheten far dosjustera lakemedel ska det framga vilka
lakemedel det géller, aktuell indikation och aktuella doser. Det ska framga vilken kompetens
man ska ha for att utféra uppgiften och en tydlig ansvarférdelning.

e Om vaccination sker pa enheten ska bedémning och rutiner kring vaccination finnas, ocksa
om medicinskt ansvarig lakare godkant att skoterska utan formell behorighet far ordinera
och administrera vaccinering enligt nationella vaccinationsprogrammet.
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e Om muntliga ordinationer férekommer ska rutiner for mottagande och dokumentation
finnas.

e Hur uppfodljning av ordinerad lakemedelsbehandling sker pa enheten.

IORDNINGSTALLANDE OCH ADMINISTRERING ELLER

OVERLAMNANDE AV LAKEMEDEL

e Hur ansvarsférdelning och tillvagagangssatt vid iordningstallande och administrering
eller overlamnande av lakemedel ser ut.

e Om underlaget vid ordination och administrering eller 6verlamnade av ldkemedel inte ar
elektroniskt ska det framga hur ofta och pa vilket satt papperunderlaget halls uppdaterat.

e Hur hantering av cytostatika och andra lakemedel med bestaende toxisk effekt
(Arbetarskyddsstyrelsens kungdrelse AFS 2005:5) sker och &r anpassade till enhetens
sortiment. En lokal riskbeddmning av lakemedel, hjalpmedel och skyddsutrustning som
anvands vid iordningstéllande och administrering eller 6verlamnade av ldkemedel ska goras
regelbundet.

e Om lakemedelslistan anvands som delningsunderlag (6ppen vard) ska den arkiveras och
arkiveringstid ska finnas angiven.

e Hur tillredning av lakemedelsdoser sker och vilken utrustning som anvands.

e Om vissa lakemedel spads enligt spadningslistor eller vissa tillsatser gors ”per automatik”
ska detta framga. T.ex. antibiotika spads enligt antibiotikaspadningslista eller vid ordination
av NutriFlex gors alltid tillsats av Vitalipid, Soluvit och Addaven.

e Om sjukskaterska pa vardenheten far byta generikapreparat enligt regionens utbytbarhetslista
for lakemedel utan lakarkonsultation ska det anges att detta ar godkant av verksamhetschef eller
medicinskt ansvarig lakare.

e Hur méarkning av lakemedelsdoser gors.

« Hur identifiering av patient/ boende sker i samband med att lakemedel ska administreras
eller 6verlamnas.

e Hur ansvaret for kontinuerlig infusion regleras vid personalskifte under pagdende infusion
inom kommunal halso- och sjukvard.

e Om sjalvmedicinering tillampas pa vardenheten ska det finnas rutiner for hantering och
kontroll av detta.

DELEGERING
e Om delegering forkommer pa vardenheten, ange vilka moment i lakemedelshanteringen
som kan delegeras.
e Hur vardenheten sakerstéller att den som utfor en delegering har dokumenterade
kunskaper om hantering av lakemedel och de risker som ar férenade med hanteringen.

LAKEMEDELSGENOMGANG
e Hur lakemedelsavstamning sker pa enheten och av vem eller vilka.
e Hur enkel och fordjupad lakemedelsgenomgang genomfors pa enheten.
e Hur 6verlamnande av lakemedelslista och lakemedelsberéttelse till patient gar till.

SAMVERKAN
e Hur samverkan sker med andra vardgivare, verksamheter inom socialtjansten,
verksamheter enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade och myndigheter,
med fokus pa att sékra vardovergangar och patientens egna mojligheter till egenvard.
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KONTROLL OCH FORVARING SAMT REKVISITION AV LAKEMEDEL

Vem/vilka som far inneha nyckel eller passerkort till lakemedelsforrad. Vem som ar
ansvarig for hantering, inventering och kontroll av nycklar eller for passerkort rutin for
regelbundet utbyte av koder. Hur enheten gor om nyckel eller passerkort forsvinner.

Om vatskevagnar finns pa enheten ska rutiner for framtagande av sortiment och rutiner for
pafyllning av vatskevagn anges.

Om vissa lakemedel, som maste vara latt tillgangliga, forvaras utanfor
lakemedelsforradet ska de finnas nedtecknade.

Var eventuella akutvaskor, akutvagnar, akutbrickor/Iador finns samt hur komplettering
av dessa gors nar lakemedel har anvénts och hur kontroll och utbyte av lakemedel efter
passerat utgangsdatum sker.

Hur forvaring av patientens egna lakemedel sker pa vardenheten.

Om patientens egna lakemedel (i sarskilt boende) forvaras pa annat stalle an i lashart
medicinskap i respektive bostad ska det framga.

Om patientens inte sjalv kan ansvara for sin lakemedelshantering (i ordinart boende) och
lakemedel inte forvaras utifran patientens behov ska det framga.

Hur kontroll och dokumentation av temperatur i lakemedelsrum och kylskap sker samt
hur atgarder vid avvikelser gors och hur kalibrering av termometer sker.

Om kylskap finns, hur avfrostning av kylskapet gors.

Hur méarkning av brytningsdatum pa lakemedel gors pa enheten.

Hur skotsel och dversyn av lakemedelsforradet gors och dokumenteras pa vardenheten,
inklusive hantering av kasserade ldkemedel.

Hur kassation av narkotika ska ske. Det ar mycket viktigt att all kassation av
kontrollakemedel redovisas och dokumenteras pa sakert satt.

Hur indragningar och reklamationer hanteras.

Om medicinsk gas hanteras pa vardenheten ska rutiner for férvaring, kontroll och
sékerhetsforeskrifter finnas.

Hur bestéllning av lakemedel tillsammans med kontaktuppgifter till levererande apotek
med Oppettider och leveranstider, samt hur man vid akut behov far tag pa lakemedel da
apoteket ar stangt.

Forteckning éver vilka personer som far rekvirera lakemedel, inkl. vacciner, till
vardenheten. Det ska ocksa framga vilka som har behorighet att bestélla narkotiska
lakemedel.

Forteckning, bassortiment, med lakemedel som ska lagerhallas pa enheten och i vilka
mangder. Listan bor revideras arligen.

Hur mottagning av apoteksleveransen goérs och hur foljesedlar hanteras.

Hur aterlamnande av tomma lador och véatskevagnar sker.

Hur kontroll av forbrukningen av narkotiska lakemedel gors, med vilken frekvens, vem
som ansvarar for inventeringen (annan person an de som bestéller narkotika) och hur
avvikelser rapporteras och foljs upp.

Utarbetad av

Kristin Krigsman
Klinisk apotekare
Lakemedelsforsorjningen



