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Minnesanteckning 2018-09-17, Videokonferens 

 

Regionalt centrumråd för Hälsa, Psykiatri, Barnsjukvård, 

Kvinnosjukvård samt Primärvård 
 

I nedanstående text används följande förkortningar, Region Östergötland (RÖ), Region 

Jönköpings län (RJL) och Landstinget i Kalmar län (LKL). 

 

 

Närvarande: 

Lena Lundgren, regionsjukvårdsansvarig RÖ, ordförande  

Elisabeth Kristiansen, centrumchef Barn-kvinnocentrum (BKC) 

Johan Rosenqvist, regionsjukvårdsansvarig LKL 

Tobias Ekenlie, ordförande RMPG Barnsjukvård 

Noomi Carlsson, sekreterare RMPG Barnsjukvård 

Johan Skoglund, ordförande RMPG Kvinnosjukvård 

Jesper Ekberg, ordförande RMPG Hälsofrämjande strategier 

Mats Mellqvist, avtalsansvarig RÖ 

Natalie Bertling, sekreterare RMPG Psykiatri 

Anders Östberg, ekonomichef BKC 

Göran Atterfors, regionsjukvårdssakunnig RÖ, sekreterare 

Hans Lingfors, RJL (programområdet levnadsvanor) 

 

Förhinder 

Ninnie Borendal Wodlin, medicinskt sakkunnig RÖ 

Maria Engquist, ordförande RMPG Primärvård 

Eva Hellman, sekreterare RMPG Kvinnosjukvård  

Anna Bengtsson, sekreterare RMPG Hälsofrämjande strategier 

Bjarne Olinder ordförande RMPG Psykiatri 

Charlotte Lindqvist, sekreterare RMPG Primärvård 

 

 Tema 

 

Huvudtemat för dagen var att RMPG Hälsofrämjande strategier ledde en diskussion om 

hur det hälsofrämjande arbetet kan utvecklas i sjukvårdsregionen med utgångspunkt i de 

beskrivningar som inhämtats ur övriga RMPG:s årsrapporter. 

 

Jesper ledde diskussionen på ett mycket förtjänstfullt sätt med stöd av bifogat bildspel. 

Konklusionen återfinns i bildspelets sista bild.  
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 Programråd levnadsvanor 

 

Hans Lingfors, RL, informerade om arbetet och gav en tillbakablick och en 

lägesrapport.  

 

Programråd har sin bakgrund i kronikersatsningens del om levnadsvanor som nu gått 

upp i det nationella programområdet (NPO) för levnadsvanor inom ramen för nationell 

kunskapsstyrningsstruktur. Norra sjukvårdsregionen upprätthåller värdskapet för NPO. 

 

Vi behöver enas om ledamot i NPO från Sydöstra sjukvårdsregionen. 

 

Inom ramen för kliniskt kunskapsstöd har Sydöstra sjukvådsregionen ”ledartröjor” inom 

varsitt område: 

RÖ endokrin 

RJL levnadsvanor 

LKL  palliativ vård 

 

 

 Kunskapsråd ersätter centrumråd 

 

Utöver den ”transformering” av nuvarande RMPG till regionala medicinska 

programområden (RMPO) och inrättande av nya RMPO som ansluter till nationell 

NPO-struktur, kommer en översyn att ske av nuvarande centrumråd. 

 

Förslaget innebär att ersätta de fyra nuvarande centrumråden med fyra ”kunskapsråd”. 

För centrumrådet HPBKP gäller övergång till nedanstående kunskapsråd. 

 

Förändringen kommer också att medföra en annorlunda sammansättning. 

 

 
Kunskapsråd  Ingående RMPO  Kommentar  
Hälsa och rehabilitering   

Barn- och ungdomars 
hälsa  

 
 

 

habilitering  
 

 

 
Programområden med 
stora inslag av 
samverkan, 
systemperspektiv och 
kontakter med 
kommunal hälso- och 
sjukvård.  
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 Nästa möte 

 

Nästa möte i regionalt centrumråd, måndag 19 november  kl 15-17 (videokonferens) 

med följande huvudtema: 

 

- Hur tar vi oss an arbetet i centrumrådet/kunskapsrådet med anledning av den nya 

kunskapsstyrningsstrukturen? 

 

 

 

 

Vid pennan / Göran Atterfors 


